
بشِِق الأْنَفُْسِ.

⚝ بصُِعوُبةٍَ باَلغِةٍَ، بعِنَتٍَ وتَعَبٍَ كبَيِرٍ.

[التعابير]

 بشِِق الأنَفُسِ} مْ تكَوُنوُاْ باَلغِيِهِ إلاِ ** قال تعالى: {وتَحَْمِلُ أثَقَْالكَمُْ إلِىَ بلَدٍَ ل

[سورة النحل:7].

واَرعُِ لاَ تسَْتوَعِْبُ. الأْنَفُْسِ، فاَلش بشِِق ِارَاتِ وعَدَمَُ الوْصُُولِ إلا ي ازِْدحَِامُ الس    –

[ الجزيرة]

ذيِ أقَيمَ علَىَ استاد قَاءِ ال –   خَطفََ ثلاَثَ نقَِاطٍ مِنْ الوْحَْدةَِ الإماراتي بعَدَْ فوَزْهِِ علَيَهِْ بشِِقِ الأْنَفُْسِ 3- 2 فيِ الل

بار.

[الرياض]

◊بجَِهدٍْ شَاقٍ وعَمََلٍ مُرْهقٍِ.

٭قرآني

إثراء

هو صاحبُ البلدِ الذي لسماحهِ ………….. بالرفقِ يبلغُ لا بشقّ الأنفسِ ( الشاعر: صفي الدين الحلي )

جئنا إليها بشق أنفسنا ……………….. من ثقل أيد لها حملناها ( الشاعر: ابن النبيه  )


